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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – овладение знаниями по 

этиологии, патогенезу, диагностике, лечению и профилактике основных 

профессиональных заболеваний, формирование необходимого объема практических 

умений для работы в учреждениях стационарной и амбулаторно-поликлинической 

помощи. 

Задачи: 

- приобретение и совершенствование обучающимися знаний по этиологии, патогенезу, 

классификации, принципам диагностики, лечения и профилактики профессиональных 

заболеваний; 

- совершенствование и развитие у обучающихся навыков опроса и клинического 

обследования пациентов с профессиональной патологией, интерпретации результатов 

рутинных и специальных лабораторных и инструментальных методов исследования 

органов и систем, морфологического исследования тканей; 

- формирование у обучающихся знаний и умений по проведению полного объема 

диагностических и лечебных мероприятий в соответствии с современными 

клиническими протоколами ведения больных с различными нозологическими 

формами профессиональных заболеваний на госпитальном и амбулаторном этапах; 

формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических 

обзоров, подготовки рефератов по современным научным проблемам профпатологии; 

формирование навыков общения с больным профессиональным заболеванием с 

учетом этики и деонтологии в зависимости от выявленной патологии и 

характерологических особенностей пациентов. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

знать: 

динамику патофизиологических процессов при воздействии вредных 

производственных факторов; порядок диагностики профессиональных заболеваний; 

Различные методы лечения (медикаментозные и немедикаментозные) 

профессиональных заболеваний, показания и противопоказания к работе во вредных 

условиях труда, направлению на МСЭ; 

уметь: 
анализировать состояние работника, работающего во вредных условиях труда, 
грамотно и обоснованно назначать лабораторные и инструментальные исследования, 
подбирать терапию пациенту с профессиональными заболеваниями; разработать план 
диагностических и терапевтических действий, с учетом течения болезни у 
конкретного пациента, эффективности лечения; сформулировать показания к 
продолжению работы по специальности или рациональному трудоустройству, 
обосновать выбранные методы лечения конкретного больного при основных 
патологических синдромах, оценить эффективность и безопасность проводимого 
лечения; 

владеть: 

методами сбора анамнеза, общеклинического обследования; интерпретацией 

результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики в 

профпатологической практике; основными врачебными лечебными мероприятиями. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины: 

ОПК-6: готовностью к ведению медицинской документации;  

ПК-6: способностью к определению у пациента основных патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 



Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра;  

ПК-7: готовностью к проведению экспертизы временной нетрудоспособности, 

участию в проведении медико-социальной экспертизы, констатации биологической 

смерти человека;  

ПК-10: готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Профессиональные болезни» относится к базовой части  Блока 1 

учебного плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 

Знания, умения и навыки, формируемые в ходе освоения данной дисциплины, 

необходимы при параллельном изучении травматологии и ортопедии, а также для 

дальнейшего изучения госпитальной терапии.  
 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
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Форма 
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ЛК ПР ЛБ 

6 В 2 72 12 36 - 48 6 24 - - Зачет 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 2 72 12 36 - 48 6 24 - - Зачет 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде дискуссий на 

практических занятиях по тематикам дисциплины. 

 

  



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И 

ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 
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(час.) 

В
се

го
 к

о
н

та
к
тн

ы
х

 

ч
ас

о
в
 

И
з 

н
и

х
 в

 и
н

те
р

а
к
ти

в
н

о
й

  

ф
о

р
м

е 

К
о

л
-в

о
 ч

ас
о

в
 н

а 
С

Р
С

 

К
о

л
-в

о
 ч

ас
о

в
 н

а 

к
о

н
тр

о
л
ь
 

ЛК ПР ЛБ 

1 Введение в профпатологию 2 6 - 8 1 4 - 

2 Пневмокониозы 2 6 - 8 1 4 - 

3 Профессиональные бронхообструктивные 

заболевания 

2 6 - 8 1 4 - 

4 Профессиональные заболевание от воздействия 

физических факторов и функционального 

перенапряжения опорно-двигательного аппарата и 

периферичечкой нервной системы 

2 6 - 8 1 4 - 

5 Хронические профессиональные интоксикации 2 6 - 8 1 4 - 

6 Острые профессиональные интоксикации 2 6 - 8 1 4 - 

Зачет 

Итого по дисциплине 

 

12 36* - 48 6 24 - 

*Практическая подготовка в количестве 24 часов реализуется в медицинской 

организации по договору об организации практической подготовки обучающихся. 
 

 

Содержание дисциплины (модуля) 
 

Тема 1. Введение в профпатологию 

Структура профпатологической службы РФ. Понятие о профпатологии и 

профессиональном заболевании. Классификация и порядок диагностики 

профессиональных заболеваний. 

 

Тема 2. Пневмокониозы 

Пневмокониозы от воздействия высокофиброгенных АПФД (силикоз). 

Пневмокониозы от воздействия слабофиброгенных АПФД (силикатозы, карбокониозы, 

металлокониозы, пневмокониозы от воздействия смешанных пылей). Пневмокониозы от 

воздействия аэрозолей токсикоаллергического действия (беррилиоз, экзогенный 

аллергический пневмонит). 

 

Тема 3. Профессиональные бронхообструктивные заболевания 

Профессиональная бронхиальная астма. Профессиональный бронхит. Биссиноз. 

 

Тема 4. Профессиональные заболевание от воздействия физических факторов и 

функционального перенапряжения опорно-двигательного аппарата и 

периферической нервной системы 

Вибрационная болезнь. Профессиональная патология при работе с ультразвуком, 

лазером, электромагнитным излучением. Кессонная болезнь. Профессиональные 



периатриты, эпикондилиты, стилоидиты, туннельные синдромы, бурситы, асептические 

некрозы кости от физических перегрузок. Периферическая полиневропатия рук от 

физических перегрузок. Профессиональные дорсопатии. 

 

Тема 5. Хронические профессиональные интоксикации 

Свинцовая интоксикация. Интоксикация бензолом и его нитрогомологами. 

Марганцовая интоксикация. 

 

Тема 6. Острые профессиональные интоксикации 

Интоксикация пестицидами. Интоксикация органическими растворителями. 

Интоксикация метгемоглобин-образователями и СО. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Мухин Н.А., Профессиональные болезни : учебник / Н.А. Мухин [и др.]. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-3666-0 - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436660.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

2. Измеров Н.Ф., Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3691-2 - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436912.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

Дополнительная литература: 

 Завертаная, Е.И. Управление качеством в области охраны труда и предупреждения 

профессиональных заболеваний : учебное пособие : [16+] / Е.И. Завертаная ; 

Тюменский государственный университет. – Тюмень : Тюменский государственный 

университет, 2016. – 308 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574608. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

400-01230-3. – Текст : электронный.  

 Пилат Т.Л., Детоксикационное питание / Пилат Т.Л., Кузьмина Л.П., Измерова Н.И. 

под ред. Т.Л. Пилат - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-2145-1 - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970421451.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 
− Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Кабинет для дебрифинга с 

оснащением: учебная мебель, ПК, демонстрационное оборудование для презентаций, 

учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации, 

соответствующие разделам рабочей учебной программы дисциплины, лицензионное 

программное обеспечение: Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; 

Mozilla FireFox; Adobe Reader; 
 



− Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Кабинет анатомии и 

физиологии с оснащением: учебная мебель; скелет человека; наборы костей; аппарат ЭКГ; 

фонендоскопы; цифровые датчики углекислого газа; цифровой термодатчик; ноутбук, 

переносное демонстрационное оборудование для презентаций; Лицензионное программное 

обеспечение: Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla 

FireFox; Adobe Reader; демонстрационный прибор «Диффузия и осмос»; спирометры; 

ростомер; камеры Горяева; кушетка; аппарат для измерения артериального давления; 

глюкометр; объемные модели внутренних органов; таблицы, архивные материалы, 

полученные в ходе вскрытий, рентгенограммы; 
 

− Кабинет осмотра ВОВ с оснащением: весы напольные медицинские электронные ВМЭН-

150, ростомер Рм-«Диакомс», прибор для измерения артериального давления LD, кушетка, 

пюпитры, ПК, демонстрационное оборудование для презентаций; 
 

− Смотровая с оснащением: видеосистема компактная эндоскопическая, модели типа TELE 

PACK; 
 

− Помещение для самостоятельной работы обучающихся с оснащением: мебель, 

компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду МАГУ, лицензионное 

программное обеспечение: Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; 

Mozilla FireFox; Adobe Reader. 

 

− Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 

(набор инструментов, необходимых для проведения ремонта и модернизации, запасные 

части). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla FireFox; 

Adobe Reader. 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 


